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In Italia il 46,7% dei bambini di 2-3 mesi viene allattato in
maniera esclusiva, con una elevata variabilità regionale
caratterizzata da quote più basse nel Sud rispetto al Centro-Nord
e comprese tra il 29,6% in Sicilia e il 62,5% nella P. A. di Trento.
L’allattamento esclusivo si riduce sensibilmente nella fascia
4-5 mesi variando tra il 13,5% della Sicilia e il 43,2% di Trento e
Friuli-Venezia Giulia.

Analizzando la diffusione dell’allattamento oltre l’anno di vita,
la quota di bambini che riceve latte materno risulta variare tra il
24,8% (Campania) e il 46,2% (Marche), con valori anche in
questo caso più bassi nel Sud. La quota in Toscana risulta pari al
49,7% a 12 mesi dal parto.

Il 13,0% dei bambini risulta non esseremai stato allattato, con
quote tendenzialmente più alte nelle regioni del Sud e
complessivamente comprese tra il 7,0% (Marche) e il 17,2%
(Sicilia).



La qualità delle procedure assistenziali offerte alle donne dai
servizi coinvolti nell’assistenza al percorso nascita è
direttamente proporzionale al successo dell'allattamento al
seno.

Le informazioni ed il sostegno offerte durante l’assistenza
prenatale, intra partum e postnatale sono risultate in larga misura
frammentarie e non adeguate denunciando un altro aspetto
critico che riguarda la mancanza di continuità nell’assistenza al
percorso nascita.

La promozione dell’allattamento al seno dovrebbe avvenire
attraverso corsi pre-parto e assistenza post-nascita.

Soprattutto quest'ultima risulta scarsamente attuata.



La consulenza prevede il sostegno ai genitori, dando loro una
maggiore sicurezza per affrontare, con più consapevolezza, le
difficoltà che si possono presentare.

Argomenti trattati:

- Sostegno e consulenza: il ruolo dei professionisti

- la valutazione di una poppata

- Il seno materno: problemi e rimedi

- il coinvolgimento del padre

- l’utilizzo del tiralatte

- altri presidi utili per l’allattamento con il latte materno



Iscrizione

Deve essere effettuata online sul sito careperinatologia.it

entro il 3 ottobre 2024

Quota di iscrizione: gratuito

Effettuata l’iscrizione i partecipanti riceveranno, tramite mail, il 
link per l’accesso alla piattaforma zoom. 

Inizio webinar il 4 ottobre dalle ore 10.00 alle 12.00

Un’iniziativa promossa da:


